
ACTIVITATS  EXTRAESCOLARS  PER  A  JOVES  I  ADULTS  
L’associació de pares i mares aquest curs 2008‐09  hem organitzat  activitats extraescolars 
dirigides tant a alumnes com a pares i obertes a altra gent interessada. Totes les activitats 
començaran  la  setmana  del  13  d’octubre  (excepte  ball  de  bot  i  lluita  olímpica  i  es 
desenvoluparan al llarg del curs.  

FITXA DE INSCRIPCIÓ 
(Instruccions al darrera, llegir abans, per favor. Es important!) 

 
Tècniques d’estudi. Curs complet de 10 hores (7 sessions d’1 hora i mitja ). Organitzat per la Federació 
d’Associacions de Pares i Mares de Mallorca. Monitora:  Preu del curs: 30 € (socis APIMA: 25 €).  
Dirigit exclusivament a alumnes de l’Institut.            Horari: dimecres de 17 a 18.30 h    
Conversa i jocs orals en anglès. Professora anglesa nativa    Preu per trimestre: 40 € (35 € socis)                      
Alumnos d’ESO: dimarts de 17 a 18 h       Batxiller i adults: dimarts de 18 a 19 h   
Conversa i jocs orals en alemany.   Preu per trimestre: Preu per trimestre: 45 € (40 € socis).  
Horari: dijous de 17 a 18 h    
Informàtica. 2 cursos d’ofimàtica de diferent nivell (elemental i avançat )*   
Preu per trimestre:  40 € (35 € socis).   
Elemental:  Dijous de 17 a 18 h         Avançat: Dijous de 18 a 19 h    
Tai‐Chí. Organitzat conjuntament amb l’Associació de Tai‐Chi Taoista. El preu inclou tots els avantatges 
dels socis de l’associació  (possibilitat d’assistir al seu Centre, trobades amb mestres de tai‐chi...).           
Preu per mes 23 €                  Dijous de 18 a 19,30 h.    
Ball Modern (batuka, funky,jazz modern...).   Preu per trimestre: 40 € (35 € socis)    
Horari:   dilluns de 17 a 18 h     
Ball de saló     Preu per trimestre:   40 € (35 € socis)    Horari: dimecres de 19.30 a 20.30 h     
Ball de bot. Organitzat conjuntament amb el grup Aires des Pla de Marratxí. Preu total del curs: 40 €. 
Horari:  Iniciació: dimarts de 20 a 21 h.   Avançats: dimarts de 20 a 21.30.  
Atenció: La matricula es farà directament al local de la associació,  c. Monges agustines s/n. Pla de na Tesa 
el dia 3 d’octubre a les 20h o el dia de l’inici de les classes, el 7 d’octubre. ( S’ha de dur fotoc. DNI i foto) 
Pilates Iniciació  (No han fet mai pilates).  Preu per trimestre: 80 € (socis 75 €)  (grups de 12 persones). 
Dilluns i dimecres de 18.30 a 19.30 h        Dimarts i dijous de 17 a 18 h    

Pilates avançats (ja han fet pilates).  Preu per trimestre: 75 € (socis APIMA 70 €)  (grups de 16 persones). 
Dilluns i dimecres de 19.30 a 20.30 h       Dimarts i dijous de 18 a 19 h    
Si el grup triat no es fa, me va bé l’altre horari:    Si       No   
Dibuix i pintura: Preu per trimestre:  50 € (socis 45 €).  Horari: Dimecres de 17 a 18.30 h (hora i mitja). 
Lluita Olímpica:  Organitzat conjuntament amb la federació balear de lluita olímpica.  
Preu mensual 25 € (socis APIMA 20 €). 
Horari: Iniciació dilluns i dimecres de 16.30 a 17.30 h. Avançats dilluns i dimecres de 17.30 a 18.30h 
Per matrícula i pagament, contactau directament amb Ismael 620913005. (presentau fotocopia del rebut 
del pagament de la quota d’APIMA). Les classes s’iniciaran dilluns 6 d’octubre. 
* Trobareu els programes dels  cursos  d’informàtica al web www.apimaiesmarratxi.org 

NOM I LLINATGES................................................................................................................................................ 

TELÈFON.............................................. MÒBIL................................ CORREU E. .................................................. 

MARCAU:  ALUMNE de l’institut:  SI      NO    CURS: .............................. SOCI AMIPA:  SI      NO  

                   PARE/MARE  de l’institut:  SI      NO                                           SOCI AMIPA   SI      NO  



 
 

INSTRUCCIONS PER FER LA INSCRIPCIÓ  
 

• Fotocopiau aquest full i presentau‐ne un per a cada persona que participi en les activitats. També 

en podeu descarregar una copia a l’adreça web: www.apimaiesmarratxi.org.  

• Marcau els quadrets corresponents dels horaris de totes les activitats a les que vos inscriviu.  

• Grapau tots els fulls corresponents a una mateixa família.  

• La data límit d’inscripció és el dimecres 8 d’octubre. Podeu enviar‐la per correu electrònic a l’adreça 

pmares@iesmarratxi.org  o  entregar‐la  a  consergeria  de  l’Institut  amb  aquesta  data  límit,  sense 

excepció.  

• Confirmau que l’activitat es fa i que teniu plaça, a les llistes que penjarem al rebedor de l’Institut a 

partir del divendres 10 d’octubre i al  web www.apimaiesmarratxi.org a l’apartat p/mares. Si estau 

admesos  feis el   pagament del 1r. Trimestre abans del primer dia de classe   al núm. de compte 

corrent  de  La  Caixa  2100  4396  75  0200018782,  especificant  nom  del  participant  i  activitat/s. 

Entregau una còpia del justificant al vostre monitor/a. 

• Totes les activitats començaran la setmana del 13 d’octubre. ( excepte ball de bot i lluita olímpica) 

• Si no sou socis de l’ APIMA encara hi sou a temps. Ingressau al mateix C.C. 20 € ( quota familiar) en 

concepte de soci AMIPA 08‐09  i entregau‐ne còpia del justificant al monitor/a.. 

• Per a consultes telefonau al 637905323. 

 
 
   
 
 
 
 
 


